
 
 

Não manter o antivírus actualizado é quase o mesmo que não o ter! O antivírus protege o computador de ataques maliciosos verificando os programas que instala no 

computador ou os emails que recebe na sua caixa de correio.

O antivírus funciona como um protector solar que voltamos a colocar para reforçar a acção protectora.

 
 

Trata-se de um programa, que vem normalmente incluído no sistema operativo dos computadores, permite reduzir o risco de acessos indesejados através de redes ou a 

partir do exterior por terceiros e/ou vírus. 

A firewall funciona como um chapéu-de-sol que o protege dos raios solares indesejados.

 
 



Para corrigir falhas e vulnerabilidades detectadas nos programas, os fornecedores de software disponibilizam actualizações de segurança. Sempre que um fornecedor 

credível disponibilize actualizações, aplique-as de acordo com as instruções.

As actualizações são como as revisões da sua viatura. Antes de ir férias e sempre que recomendado deve levar 

a sua viatura à revisão.

 
 

Não responder a emails que não reconheça a origem e o assunto .Não responda a mensagens de correio electrónico de origem desconhecida nem seleccione links 

incluídos naquelas mensagens. 

Como costumamos dizer às crianças no Verão "não aceites um gelado de desconhecidos".

 
 

Não instale programas/softwares sem que garanta antecipadamente a fiabilidade da sua origem. Nem todos os programas são aquilo que afirmam ser e muitos vão 

apenas permitir a terceiros o acesso à sua informação. 

Tal como, quando vai de férias, recolhe informações sobre o local escolhido, o mesmo deve acontecer com os 

programas que instala no seu computador.
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